
 

 

Programação especial: 

SEMANA DA CRIANÇA 

 

 Olá turminhas! Preparamos uma programação especial para vocês na 

semana da criança. 

Curtam bastante! 

Confiram a nossa programação:  

 

12/10 – Segunda-feira 

Vamos começar a semana brincando? Vejam o que a professora Amanda 

preparou! 

Brincadeira de adivinhação 

Materiais: bacia ou balde com água, objetos diversificados que podem pôr na água e um 

pano. 

Segue o vídeo que demonstra a brincadeira: https://youtu.be/LLUuS22DUZI 

 

O professor Celso preparou uma sugestão muito bacana! Confiram. 

https://youtu.be/LSAmaXbKuTA 

 

Quem já ouviu falar sobre o Castelo Ra Tim Bum? Hoje é dia de aproveitar 

o feriado e fazer uma visita virtual neste Castelo que encantou gerações! 

Aproveitem!  

https://saopauloparacriancas.com.br/exposicao-do-castelo-ra-tim-bum-online-

passeio-360/ 

 

Topam uma história musical? Confiram a dica da professora Daiana. 

PEDRO E O LOBO é uma divertida história de amizade e coragem de Pedro e seus 

amigos contada através da música.  

https://youtu.be/LLUuS22DUZI
https://youtu.be/LSAmaXbKuTA
https://saopauloparacriancas.com.br/exposicao-do-castelo-ra-tim-bum-online-passeio-360/
https://saopauloparacriancas.com.br/exposicao-do-castelo-ra-tim-bum-online-passeio-360/


 

 

Foi composta por Sergei Prokofiev, um compositor russo, em 1936, com o objetivo 

pedagógico de mostrar às crianças as sonoridades dos diversos instrumentos da orquestra. 

Cada personagem da história é representado por um instrumento musical.   

https://www.youtube.com/watch?v=ggRJRSJvFTA 

Vocês podem se divertir com essa linda história e filme da Disney.  

Parte 1 : https://www.youtube.com/watch?v=DGHGIO_4jeQ#action=share 

Parte 2 : https://www.youtube.com/watch?v=Lz-vCm-2bxc 

Parte 3: https://www.youtube.com/watch?v=myRsj6jdcKs 

 

Para quem gostar de circo, apresentação do Circo dos Sonhos. 

https://www.youtube.com/watch?v=60M65ggFmSk 

 

 

13/10 – Terça-feira 

 

Vamos brincar de fazer Arte com a professora Carol? 

https://www.youtube.com/watch?v=wQpNT2RXqec 

criando personagens com rolinhos de papel higiênico 

 

Tem também visita virtual ao Aquário de São Paulo: 

https://www.youtube.com/watch?v=aCiZbPRDqJY 

 

E as brincadeiras com a professora Amanda continuam! 

Gincana com água. 

Materiais: Fita crepe, bacia com água, dois recipientes vazios (jarra de suco de 

plástico) e dois copos plástico. 

Segue o vídeo demostrando a brincadeira: https://youtu.be/GKCKezlv3P4 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ggRJRSJvFTA
https://www.youtube.com/watch?v=DGHGIO_4jeQ#action=share
https://www.youtube.com/watch?v=Lz-vCm-2bxc
https://www.youtube.com/watch?v=myRsj6jdcKs
https://www.youtube.com/watch?v=60M65ggFmSk
https://www.youtube.com/watch?v=wQpNT2RXqec
https://www.youtube.com/watch?v=aCiZbPRDqJY
https://youtu.be/GKCKezlv3P4


 

 

14/10 – Quarta-feira 

Hoje é dia de “OLIMPÍADA” topam brincar? (professor Carlos Eduardo) 

OLIMPÍADA EM CASA 

 

Salto em distância e basquete 

Material: 

2 faixas, balde e bola 

Material alternativo:  

ao invés de usar faixas, pode usar cordas 

ou marcar o chão com fita ou giz. Se o 

balde estiver muito pequeno, pode usar um 

cesto de roupas ou uma caixa aberta. Bola 

de papel ou bola de meias. 

 

Atividade:  

O aluno deve correr com a bola em mãos, 

saltar entre as faixas e ao aterrissar, 

arremessar a bola dentro do balde. 

 

Objetivo: 

- Corrida 

- Salto 

- Velocidade 

- Arremesso 

- Arremesso de precisão 

- Incentivo ao esporte 

 

 

 

Corrida com obstáculos e futebol 

Material: 

ao menos 3 caixotes, balde e bola 

Material alternativo:  

ao invés de usar caixotes, pode usar 

cones, travesseiros ou brinquedos. Se o 

balde estiver muito pequeno, pode usar um 

cesto de roupas ou uma caixa aberta. Bola 

de papel ou bola de meias. 

 

Atividade:  

O aluno deve correr e saltar sem encostar 

nas barreiras, chutar a bola dentro do 

balde. 

 

Objetivo: 

- Corrida 

- Salto 

- Velocidade 

- Chute 

- Chute de precisão 

- Incentivo ao esporte 

 

https://drive.google.com/file/d/1hd7EBBVUt9OrtacU7RVNgly3AVCMP3j2/view?usp=sharing 

Se divertiram as atividades do professor Dudu? Agora é hora da 

professora Daiana... Música e brincadeira combinam? Claro que sim!  

 

JOGO MUSICAL DO TUM PÁ – (BARBATUQUES) 

TUM PÁ é um jogo musical divertido que através da brincadeira em família utiliza o 

corpo como recurso sonoro e percepção rítmica.  

https://www.youtube.com/watch?v=eTo6OryqNdw 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1hd7EBBVUt9OrtacU7RVNgly3AVCMP3j2/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=eTo6OryqNdw


 

 

15/10 – Quinta-feira 

Vamos construir peixinhos com rolinhos de papel?  

https://www.youtube.com/watch?v=SKSDYdSDuTM 

Passeio ao Zoológico de São Paulo: 

https://www.youtube.com/watch?v=3KmWGY9ARAQ 

E para refrescar, vamos brincar com água? 

Brincadeira de lançamento de bexigas. 

Materiais: Bexigas de águas e uma bacia. 

Segue o vídeo demostrando a brincadeira: https://youtu.be/m8Un8lTvtg0 

 

16/10 – Sexta-feira 

Conhecendo o Zoo Safári de São Paulo: 

https://www.youtube.com/watch?v=z2U6uab1Y6M 

https://www.youtube.com/watch?v=BPeMqEUkCLY 

 Que tal uma Sessão de Cinema? Escolha seu filme predileto. 

https://www.maioresemelhores.com/melhores-filmes-infantis/ 

 

Esperamos que se divirtam com as nossas sugestões de programação. 

Não se esqueçam de compartilhar fotos e vídeos em nossas redes sociais: 

 

@liceucontemporaneo 

@liceucontemporaneo 

www.liceucontemporaneo.com.br 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SKSDYdSDuTM
https://www.youtube.com/watch?v=3KmWGY9ARAQ
https://youtu.be/m8Un8lTvtg0
https://www.youtube.com/watch?v=z2U6uab1Y6M
https://www.youtube.com/watch?v=BPeMqEUkCLY
https://www.maioresemelhores.com/melhores-filmes-infantis/

